DOFL: Aikido auf der Wewelsburg

6. Deutsch — Osterreichischer — Freundschafts — Lehrgang

Georg Meindl

5. Dan Aikido (Aikikai) aus Linz in Osterreich

vom 21.Mai bis zum 24. Mai 2009

Donnerstag,, 21 Mai - 15:15-17:15

Freitag, 22 Mai 9:45 -11:45 15:15-17:15

Samstag, 23. Mai 9:45 -11:45 15:15-17:15
Sonntag, 24. Mai 9:45 -11:45 -

Donnerstagstraining: Christoph Minkwitz, 2. Dan Aikido, 5. Dan Ju-Jutsu

Verbiénde: Der Lehrgang ist verbandsoffen, jeder ist willkommen, der die Fallschule einigermaflen
beherrscht. Wer hat, bringt bitte sein Bokken mit.

Ort und Unterkunft: Jugendherberge Wewelsburg (33142 Biiren) bei Paderborn

Anmeldungen: Bei Christoph Minkwitz bis 20. April 2009. Die Anmeldung ist nur dann giiltig, wenn 50€
angezahlt werden. Natiirlich gibt’s das Geld zuriick, sollte der Lehrgang ausfallen. Die Kontodaten bitte bei
Christoph Minkwitz erfragen. Ab dem 21. Mérz ist die Anmeldung verbindlich, bei nicht Erscheinen ohne
Ersatz verfillt die Anmeldegebiihr. Bitte meldet Euch rechtzeitig an, damit wir planen konnen!

Kosten: Pro Trainingseinheit 11€, Gesamtlehrgang: 48€
(das Donnerstagstraining ist frei)
Pro Nacht incl. Vollpension 31,20€ (27,40¢€ fiir unter 28 jdhrige).

Anreise: ab Donnerstag, 21. Mai 2009, frither Nachmittag
Abreise: Sonntag, 24. Mai 2009, nach dem Mittagessen

Info bei:
Christoph Minkwitz +49-172-9140208  nu-ju@gmx.de
http://Aikido.VfL-Grasdorf.de

Wie iiblich: Teilnahme auf eigene Gefahr. Jeder Teilnehmer muf selbst fiir einen ausreichenden Versicherungsschutz sorgen.




